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F-A-R er pa nettet

Fadre bliver ofte uretferdigt be-
handlet i sager om foreldremyn-
dighed og samkvemsret. Det me-
ner Cyril Malka, som selv har
vaeret igennem en hard skilsmisse
og en barsk strid om bgrnene; en
strid, der ikke faldt ud til hans for-
del. Han har ikke set sine bgrn i
over et Ar, men nu har han skabt et
mgdested pa nettet, hvor fraskilte
feedre kan sege vejledning og stet-
te fra andre fedre, som har haft
uheldige oplevelser
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- For faedre i Danmark er det svaert - for ikke at sige umuligt - at fa ret til deres egne born. Der er en meget stor for-
skeisbehundiing pa det her omrade, som abenbart trods ligestilling stadig ses som noget, der herer kvinder til,
siger en meget fortprnet C_}'ni Malka, der selv har provet a}'azemet p& sin egen kmp Nu har hun_ starte.t en h_;r:m—

meside og forteller der sin egen historie. Selvom |

faedre pa siden og kommentere, sporge og i det hele Iugff udv Lfffbff -‘:f:rmgr:r
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Fristed for fwdre

Fraskilte faedre skal stotte hinanden via mgdested pa nettet

www.f-a-r.dk. Sa enkel

. er adressen pa det nye
mgdested for faedre og
bgrn. Et mgdested

. Cyril Malka fra Gund-
sgmagle har skabt for
at give feedre og bgrn
et fristed.

- For feedre 1 Danmark er det
svaert - for ikke at sige
umuligt - at fa ret til deres
egne bgrn. Der er en meget
stor forskelsbehandling p#
det her omrade, som aben-
bart trods ligestilling stadig
ses som noget, der herer
kvinder til, siger en meget
forternet Cyril Malka, der
selv har prgvet systemet pa
| sin egen krop.

Efter en skilsmisse miste-
de Cyril Malka retten til og
kontakten med sine bgrn ef-

~ ter en lang og bitter kamp
mod ekskonen, som ifplge
Cyril Malka ved hj=lp af de
rene legnehistorier fik vendt
bernene og myndighederne
" helt imod ham.,

- Jeg blev bade beskyldt for
mishandling og “patriar-
kalsk opfersel”, sa tilsidst
‘matte jeg slet ikke se mine
bern undtagen under opsyn.

-~ Det var forfeerdeligt og helt
forkert, fortseller han.

Stort behov

Ideen til hjemmesiden op-
stod, efter at Cyril Malka
havde lagt hele sin sag med

dokumenter, sagsakter og
alt ud pa sin egen hjemme-
side, hvor han fortalte sin
historie om bruddet med
ekskonen og bgrnene.

- Jeg troede, at min ople-
velse var et saertilfzlde, men
jeg blev utroligt rystet over
alle de henvendelser, jeg fik,
og der var s mange, at jeg
simpelthen matte lave
sadan et fristed, hvor fadre
kan medes og snakke sam-
men, siger Cyril Malka.

Og skal man demme efter
det antal henvendelser, der
har vaeret pd hjemmesiden,
har han virkelig ramt et be-
hov; Siden den 18. marts har
der veeret 1120 besggende pa
hjemmesiden.

- I virkeligheden har jeg jo
ikke gjort s meget. Det her
er ikke en forening eller en
organisation. Det er simpelt-
hen et sted, hvor man kan
soge informationer, stotte og
hjeelp til at klare sin situati-
on. Jeg har bare skabt stedet
her, og sa er folk rykket ind,
siger han.

Forum for mzend

Kvinder er ogsa velkomne til

at leese med pa siden, og de
kan da ogsa godt fa lov at
komme med deres mening,
men siden er ikke beregnet
til at lade kvinder komme til
orde.

- Det er ikke meningen her
skal vaere en dialog mellem
mend og kvinder, men mel-
lem meend og meend og deres

bgrn. Her kan bgrnene sa
maske fa lejlighed til at here
deres fars side af sagen, og
jeg er sikker, at de godt kan
handtere det, siger Cyrel
Malka, som selv har lagt alle
de breve han har skrevet til
sine bgrn - men som han
ikke ved, om de har modta-
get - ud pa nettet, sa de der
kan ga ind og leese dern.

Cyril Malka vil dog godt
understrege, at hjemme-
siden www.f-a-rdk ikke er
noget, han skal tjene penge
pa.

Alle tjenester pa hjemme-
siden er ganske gratis, sa
faktisk har han indtil videre
haft masser af udgifter pa
projetket, selvom han selv
star for at designe og opdate-
re siden.

Men udgifterne betyder
ikke noget, for siden er ned-
vendig for mange mand og
bgrn, som har brug for hjelp
i en sveer situation.

- Meend er ofte ikke sa vel-
formulerede. De har sveaert
ved at udtrykke sig og for-
klare, og sa feler de sig hjael-
pelgse. Her kan de here
historier, der ligner deres
egen, og teenke, at sa var jeg
maske alligevel ikke sa ale-
ne. For man feler sig meget
alene, og m#nd er nok nem-
mere at sla ud end kvinder
er, nar det kommer til de her
ting.

Mange af de meend, der
har skrevet pa den nye hjem-
meside, stiller spgrgsmal og
beder om gode rad til, hvad

de skal ggre, bide mens pro-
blemerne star pa og bagef-
ter, og sa svarer andre, der
enten har en faglig viden,
eller som selv har vaeret tu-
ren igennem,.

Born sgger faedre

Faktisk bespger flere bgrn
ogsd siden, og det er Cyril
Malka meget glad for.

- Mit hab med siden er jo
ogsd, at mine bern eller an-
dre som dem, nar de bliver
store nok, kan finde frem til
de fzedre, de ikke har haft
kontakt med. Bern i dag er jo
kendt med internettet, og vil
ret naturhgt kunne ga ind og
spge pA www.f-a-r.dk uden at
det bliver for sveert for selv
de lidt yngre.

Flere bern har allerede
veeret inde pd hjemmesiden
og segt efter deres fadre,
men Cyril Malka ved ikke
om nogen af dem har hatt
heldet med sig endnu.

- Men det m4 lykkes for no-
gen pa et tidspunkt, for der
er virkelig mange, som klik-
ker sig pa den side, siger
han.

peia

Adressen er:
cyril@malka.dk

eller eyril@f-a-r.dk
Hjemmesiden hedder:
www, f~a-r.dk



