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EKSTRA BLADET

Malene, 25 ar og mor til
et barn, valgte dgden
frem for blod-transfusion.
Hun var opdraget i
Jehovas vidner.

(Foto: Hans Bglcho)

Ekstra Bladets
forside i mandags.

Psykiske vrag.
Terapeuten, der mgder
de udstgdte og frafaldne
fra den kristne fanatiker-
sekt, Jehovas Vidner, er

dybt bekymret.

— De er alle som én
psykiske ofre, siger psy-
ko-analytiker Marcel Be-
Imer, 30.

— Alle, der gdr ud af sek-
ten, har brug for psyko-tera-
pi. Nogle er sveert psykisk
skadet med neuroser pa
greensen til psykoser. Andre
har psyko-somatiske lidel-
gser 1 lange baner, mave-
smerter osv. Flertallet kan
ikke klare presset ved at sta
alene og isoleret uden for
sekten og vender tilbage
som 'angrende’.

— For ’vidnerne’ bestér
hele deres identitet i tilhgrs-
forholdet til sekten. Uden-
for er de intet. Det er uhyg-
geligt at se, forteeller psyko-
terapeuten, der er fast til-
knyttet den landsdeekkende
keede af stottegrupper for

frafaldne eller udstgdte Je-
hova-vidner.

CENSUR

I PSYKEN

Fem 4#rs erfaring med
‘ofre’ for den fundamenta-
listiske sekt har gjort den
30-arige psyko-analytiker -
der er uddannet i Frankrig,
men dansk gift — til 'specia-
list’ i fenomenet.

— Det er en speciel psykisk
sygdom, som normalt skole-
de psykologer ikke kender
ret godt. Jehova-sekten er
ikke blot en religigs retning,
men en hel kultur, der totalt
omslutter individet.

— Iszer bgrnene og de unge
far hele deres identitet og
personlighed bygget op, ud-
fyldt og dybt preeget af sek-
tens liv, normer, krav og
forbud. Deres psyke bryder
derfor totalt sammen, hvis
de udstgdes eller bryder ud
selv.

— Iseer de unge Jehova-
vidner, der bliver dgbt 1 en
alder af 13-16 ar og derpa
falder fra, er utroligt skrg-
belige og psykisk sérbare i
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TIL PSYXISKE YRAG

Neuroser, psykoserog selumordfplgerisporetpa.Jehovasvidner,
sigerpsyko-analytiker med specialei den stenrigesekt

verden ‘udenfor’.
— Teenk p4, at de fra helt

smA er blevet indpodet
skyld og dérlig samvittig-
hed, hver gang de har over-
tradt 'Guds lov’ som bgrn -
ikke adlydt forsldrene, dre-
vet sport, haft lyst til at fejre
jul, g til bgrne-fedselsdag
eller f.eks. tage pa lejrskole.
Altsammen ting, bern fra
strenge sekt-hjem ikke ma.

~ Skyldfglelsen er enorm
hos disse bgrn og unge. De
har fiet indbygget en kolos-
sal censur-instans i psyken.
Den fortseller dem, at sport
f.eks. er -seksuelt betonet
kropsdyrkelse, en slags af-
guds-dyrkelse. At jul og fod-
selsdags-fester er hedensk-
djeevelske skikke, som Gud
er imod. At seksuelle lyster
uden for smegteskabet er
skeendigt hor, en ksempe-
synd, der kan medfere straf
eller sigar udstgdelse. At
blod, dyre- og menneske-
blod, er forbuds-belagt og

ber skys for enhver pris...

— Se blot den unge kvinde,
der i spndags matte dg, fordi
hun ikke wville have blod-
transfusion. Hun wvar ikke
engang dgbt og medlem af
sekten, men hun var opdra-
get 1 den. Frygt, skyld og tro
pd sektens dogmer ligger
dybt begravet i psyken, selv
om du ikke lsengere en un-
derlagt sektens sanktioner,
siger Marcel Belmer, der
har set Jehovas Vidners
psykiske tyranni tset pd i sin
egen, danske familie.

KRISTNE
MARTYRER

Psyko-terapeuten leegger
ikke mindst veegt p4, at de
unge dJehova-vidner om-
kring teenage-alderen -
hvilket ofte falder sammen
med deres dab — indpodes en
seerlig martyr-tro.

— Fra tidligt i livet har de
leert, at verden uden for sek-
ten er ond, Djeevelens do-
meene, og at vi andre er i
Satans vold, altsa mindre-
veerdige og farlige. Sektens
bgrn holdes pad afstand af
andre bgrn, gir helst i ud-
valgte skoler og tilbringer
fritiden i sektens rammer.
Ofte er ogsd bernene med
ude at forkynde ved dgrene.
De leerer at opleve sig selv
som martyrer.

— Nér et Jehova-vidne der-
for udstedes eller selv bry-
der ud, er personen pludse-
lig alene i en verden 'uden-
for’, som de har laert at for-

agte og frygte. Det gpr dem

bange, lammer dem — eller
omvendt: Udlgser en despe-

ration, der kan ende i mis-
brug og kriminalitet.

—~ Mange, alt for mange,
ser kun selvmordet som en
udvej. Andre ’angrer’ og
vender tilbage i den 'trygge’
sekt. Efter min mening ger
de det ofte af ngd.

— De er psykisk skadede og
kan slet ikke klare at leve 1
vores verden som én af os.
Kun som martyrer med rod
i sekten kan de leve i nor-
mal-samfundet, mener Mar-
cel Belmer, der af hensyn til
sit arbejde og familie-med-
lemmer inden for sekten ik-
ke gnsker at std frem med
foto og sit danske navn.

EJER FOR

300 MILL.

Af sektens ca. 16.000
danske medlemmer bliver
omkring 350 udstgdt arligt,
mens godt 100 gér ud af
egen vilje. Tre fjerdedele an-
grer og vender tilbage.

Jehovas Vidner i Dan-
mark rader over 170 rigssa-
le og to steevne-haller, &t ved
hovedkvarteret i Holbaek og
ét i Silkeborg. En samlet
formue i fast ejendom pa
300 mill. kr.

Verdens-sekten dJehovas
Vidner har over tre mill.
tilheengere i 200 lande og er
top-styret fra 'Det Styrende
Rad’ i Brooklyn, New York.

AF NIELS WESTBERG

Jehova-sektens lserebgger for
bern og unge er fulde af
skraek-eksempler pa, hvad der
sker, hvis 'Guds love’ brydes -
en paedagogik, der skaber

skyld og frygt, mener psyko-
analytiker Marcel Belmer

(Foto: Mads Winther)



